
ما از دست بدهند. برای حفظ گیاهان آپارتمانی در فصل زمستان بایستی 
کارشناس  پورمختار  کرد.  فراهم  گلخانه‌ها  فضای  با  مشابه  تقریباً  فضایی 
در  آپارتمانی  گیاهان  می‌گوید:  خصوص  این  در  گلخانه‌ای  فعالیت‌های 
زمستان رطوبت بیشتری نیاز دارند چرا که در زمستان هوا خشک می‌شود 
و می‌توان گفت ۵۰ درصد رطوبت بیشتر از فصل بهار و تابستان برای حفظ 
می‌گوید:  و  کرده  اشاره  نیز  منزل  رطوبت  تنظیم  به  وی  است.  گیاه لازم 
رطوبت منزل در فصل زمستان بایستی به اندازه ۱۵ درصد باشد. برای حفظ 
بهتر شادابی گل‌های آپارتمانی می‌توان از یک دستگاه بخور نیز استفاده 
کرد. همچنین بایستی این گیاهان از وسایل گرمایشی مانند شوفاژ و بخاری 
دور بمانند چرا که این وسایل می‌تواند باعث وارد آمدن آسیب جدی به 
گلخانه‌ای خاطرنشان  گیاهان  و  کارشناس حوزه گل‌ها  این  گیاهان شود. 
نازک گرد و خاک روی برگ‌های گیاهان  اوقات یک لایه  می‌کند: گاهی 

آپارتمانی می‌نشیند. این خاک، میزان نوری که به سطح برگ‌های گیاهان 
می‌رسد را کاهش داده و ادامه حیات را برای آن‌ها دشوار می‌کند. در فصل 
پاییز و زمستان که سطح نور کاهش پیدا می‌کند بایستی برگ‌های گل‌ها را 
با یک پارچه مرطوب تمیز کرد تا سطح سلولی برگ‌ها آزاد شده و بتوانند 

نور مورد نیاز برای رشد و حفاظت خود را جذب نمایند.
بر اساس آنچه گفته شد، رعایت برخی از نکات ظریف و دقت در حفاظت 
از گونه‌های مختلف گل‌های آپارتمانی می‌تواند منازل ما را تبدیل به گلخانه 
کوچکی کند که حتی در فصل زمستان هم بسیار زیبا و چشم نواز است. 
از این رو آشنایی با انواع گل‌های آپارتمانی؛ نیازهایی که دارند و آشنایی 
با نحوه نگهداری و مراقبت از این گیاهان در فصل زمستان این فرصت را 
به ما می‌دهد که همواره گل‌های شادابی پرورش داده و آن‌ها را از صدمه 

دیدن در فصل زمستان نجات دهیم.
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